
『伊藤塾指針』

伊藤塾の塾是と指導の考え方

「自主自立の精神」
「折れない心と熱い志」

「変革を恐れない強い意志」
「倫理感の涵養」

未来の姿を明確にして、早期巡査部長昇任を目指す。
上位合格が目標、警察学校上位卒業を目指す。

１．教養試験目標点数を明確にする。
２．得点分野・得意科目を明確にする。

１．過去問に拘る。
２．論作文満点評価に拘る。
３．漢字試験満点に拘る。



講座フローチャート

伊藤塾
通信講座

テキスト・プリント
◼ 『数学の基礎』
◼ 『判断推理』
◼ 『数的処理』
◼ 『図形判断』
◼ 『憲法』
◼ 『漢字レポート』
◼ 『過去問ゼミ』
◼ 『1類ワークブック』
◼ 『3類ワークブック』
◼ 『論作文テキスト』

警視庁受験伊藤塾専用クラウドサーバー
『グーグル・ドライブ』

アクセス許可メールの送信

『過去問ゼミ』プリント毎週4部
『類別ワークブック』プリント毎週２部部

『漢字模擬試験』毎週1～2回
ダウンロード・印刷

■情報の提供・論文作文添削後の送付要領
・マイクロソフト社Word・ＥＸＥＬ形式、PDF形式によるメール送付し
ます。従って、必ずそれぞれのソフトが必要です。

■添削希望の場合のメール送付要領
・Word形式でお送り下さい。

『数学の基礎』
『判断推理』
『数的処理』
『図形判断』
『憲法』
『漢字』

テキスト（PDF）ダウンロード

『過去問ゼミ』問題解答不能
論作文添削
面接対策

■プリント問題解答不能の場合
・メールにて質問、 「プリント番号・問題番号」を記載
後日、解答要領をメールにて送りします。

■データ保存
・テキストは大量のページ数です。パソコン内にデータ
保存して、勉強の参考にしてください。

■プリントデータは毎週更新
・プリントデータは毎週木曜日に更新されていきます。
他の塾生からの質問回答はフォルダー内にデータ保
存されています。質問の前にご確認ください。

Net

Mail



クラウドサーバー『グーグルドライブ・フォルダー』

伊藤塾・グーグルドライブ・フォルダー内には、伊藤塾オリジナル「憲法・数学の基礎・判断推理・数的処理・図解判断・漢字
テキスト」の他、「過去問ゼミプリント」などのフォルダーがあり、毎週木曜日に自動更新されていきます。更新に際しては、特
に連絡をしませんから、ご自分で金曜日に確認して、必要なデータをダウンロードして、必要なものについてはご自分で印
刷してください。



漢字対策

教養試験対策フローチャート

『伊藤塾』

『過去問ゼミ』
プリント

毎週４部を行う
過去問ゼミ

自宅
漢字レポートで「よみ・

かき」を覚える

毎週2部
漢字模試６０問

警視庁過去問模試

辞書を見て行う。辞引きした漢字には必ず赤線を引く。その際、必ず関連熟語を覚え、四字熟語
の意味も調べること。辞書を持っていない場合は、必ず国語辞典を購入して下さい。

漢字満点が目標。

『過去問ゼミ』・類別『ワークブック』は
警視庁各類・特別捜査官・東京消防各類過去問』で構成
◼ 知能分野問題（現代文章理解・判断推理・数的処理・
図形判断・」資料解釈）

◼ 社会科学問題（憲法・行政法）
◼ 人文科学問題（日本史・世界史・文学・哲学・国語）
◼ ワークブックのみ英語問題掲載

毎日過去問ゼミ4部・ワークブック2部答練
（答練時間短縮を目指す）

自宅
採点

不正解・解答不能
問題の復習

伊藤塾問合せ後
伊藤塾から模範解法提供

プリントアウト後、ファイリングにより自己管理

各プリントデーターは「グーグル・データボック
ス」に保管されており、いつでも閲覧、データ
のダウンロードが出来ます。

憲法テキスト
数学の基礎テキスト

テキスト
◼ 判断推理テキスト
◼ 数的処理テキスト
◼ 図形判断テキスト
◼ 数学の基礎テキスト
◼ 憲法テキスト
◼ 漢字テキスト
テキストは印刷する必要はない。

漢字レポート30枚
（読み書き３６００字）
漢字模擬試験

『SA答練ノート』
（サブノート）
を作成する。

「あなたの目標」
１．教養試験の目標点数を明確にする。50点満点の30点目標

２．教養試験の得点分野を明確にする。自然科学（物理・化学・生物・地学）問題
は捨てても構わない

類別『ワークブック』
プリント

毎週３部を行う
ワークブック



論文・作文

論作文対策フローチャート

「起」の作成

成論作文
伊藤塾に提出作

「伊藤塾論作文進捗管理表」に評価基準に従い
必ず結果を書き込む。

添削論作文は必ず保管して下さい。
課題論作文は満点評価が目標です。

「結」の作成

「承・転」の作成

・過去の経験
・警視庁警察官を目指す動機
・警察官像・警察像を簡記
１種類のみ、２２０文字前後で書く。

伊藤塾論作文進捗管理表を参照しながら、「起承転結」
に基づいて論作文を書く

「警視庁論作文・面接対策サブノート」の作成
参考記事の貼り付け、参考文章の書き写し
「動機」を明確にする

再度、書き直し
・家族の応援状況
・過去の経験
・自分の決意
１種類のみ、２２０文字前後で書く。

・警視庁の魅力
・警察官像
・警察像
・警察官の倫理観
・交番の役割
・自分自身について

左記の６項目について自分自身の具
体的な考え方を書く。
「承」は６種類各２２０文字前後、「転」は
１種類のみを４００文字前後で書く。
動機、家族の応援状況、左記６項目に
ついては、必ず面接でも聞かれます。

承（警察を取り巻く環境等、現状の把握） 評価・分析 転（具体的方策）

伊藤塾
論作文テキスト

添削後返還

課題論作文模擬
試験

警視庁警察になろ
うとする動機を明

確にする

警察官像を明確
にする

警視庁警察官
としての将来像を明確にする

警察像を明確に
する

『伊藤塾』

プリントアウト後、ファイリングにより自己管理

警察官に必要な資質
コミュニケーション能力
プラス個々が持つ個性



漢字

漢字対策フローチャート

漢字レポート30部

「国語試験」満点を目指す。

伊藤塾専用クラウドサーバー
漢字対策フォルダー
「漢字模擬試験」エクセルデータ

解答後間違った漢
字を再度勉強

漢字模擬試験『伊藤塾』

プリントアウト後、ファイリングにより自己管理

各シートをクリック
表示画面をそのまま印刷すれば
A４サイズ問題用紙がでます。

模擬試験解答漢字テキスト

国語辞書


